
山西师范大学《大学外语》课程教学方案

为适应大学英语教学改革发展趋势，不断提高《大学英语》教学水平，增强我

校学生英语综合应用能力，学校根据教育部《大学英语课程教学要求》的规定，结

合我校教学改革实际，特制定山西师范大学 2023年《大学英语》课程教学方案。

一、指导思想

坚持课上课下、必修选修有机结合的课程体系，实行分级教学、分类指导和网络

支持下学生自主学习的教学模式，面向全体学生，尊重个体差异，尊重个人兴趣，

为每位学生的充分发展创造条件。

二、实施方案

（一）学生分级

我校非英语专业本科生入学后，教务处根据英语高考成绩将学生分为 A、B、

C 三个等级，开展大学英语教学。A 级（高考英语成绩 115 分及以上的学生）和 B

级学生（高考成绩为 115 分以下的学生）为普通专业本科学生，C 级学生为音乐、

美术、体育、书法、戏剧、播音与主持、广播与编导等专业的学生。

（二）课程安排

根据我校学生实际情况，面向 A、B 级学生开设英语基础必修课和选修拓展课，

面向 C级学生开设英语基础必修课。

英语基础必修课指的是依据大学英语教学大纲要求所开设的本科生必修课程。

根据学生层次不同，要求A级学生修《大学英语》（2-4）和《大学英语听说》（2-4）；B级

学生修《大学英语》（1-3）和《大学英语听说》（1-3）；C级学生修《大学英语》课程（1-3）

和《大学英语听说》课程（1-3）。

选修拓展课指的是学校根据 A、B级学生的实际需求和学生未来发展的需要所开设的

外语拓展类课程，由英语语言类、文学文化类和小语种类课程组成。选修拓展课程主要

包括英语国家概况、英语语言学、英汉翻译、英美诗歌赏析、中华文明文化英语、高级

英语听说选修、基础韩国语、基础日本语、基础德语、基础法语、跨文化英语阅读、实

用口语、大学英语（四）听力、大学英语（四）读写、英语词汇发展及应用、中国文化

概况等。



（三）学习要求

A级学生在第一学年完成《大学英语》（3-4）和《大学英语听说》（4）内容的学习；

第二学年每学期选修一门拓展类课程进行学习，共完成 9学分的课程。

B级学生在第一、二、三学期完成《大学英语》（1-3）和《大学英语听说》（2）内容

的学习，在第四学期选修一门拓展类课程进行学习，共完成 9学分的课程。

C级学生（除武术与民族传统体育、运动训练专业外）在第一、二、三学期内完成《艺

体类大学英语》（1-3）的学习。武术与民族传统体育、运动训练专业学生在第一、

二、三学期完成《民传运训大学英语（1-3）的学习。C级学生共完成 9学分的课程。

A、B、C 级学生听说教学均采用学生课下利用网络学习平台自学和教师课堂

授课及线上辅导答疑相结合的方式进行。

（四）考核方式

大学英语考试课（必修课）：

课程成绩=平时成绩*40%+期末考试成绩*60%

（平时成绩构成：出勤情况及课堂表现占比 15%，平时作业占比 15%，口语测试

成绩占比 10%。期末考试为百分制，实行闭卷考试。）

拓展选修课考核方式：考查

三、条件保障

大学英语教学部要加强师资队伍建设，鼓励教师通过教研、培训、进修等途径

提升教学水平，保证大学英语教学质量。

四、本方案自 2023级学生开始实施，适用于非外语专业本科学生。



附件：

山西师范大学《大学英语》课程设置一览表

级别 授课对象 课程名称 考核

方式

周学时及学分安排：周学时数/学分数

总课

时数

总学

分数

上课

周数

总课时分配

备注
第一学年 第二学年 第三学年 第四学年

讲授 听力
线上

辅导
第一

学期

第二

学期

第三

学期

第四

学期

第五

学期

第六

学期

第七

学期

第八

学期

A
非英语专

业

大学英语（三） 考试 2/1.5 24 1.5 12 24

大学英语（四） 考试 2+2/3.5 56 3.5 14 28 14 14

大学外语选修(一) 考查 2/2 32 2 16 32

大学外语选修(二) 考查 2/2 32 2 16 32

B
非英语专

业

大学英语（一） 考试 2/1.5 24 1.5 12 24

大学英语（二） 考试 2+2/3.5 56 3.5 14 28 14 14

大学英语（三） 考试 2/2 32 2 16 32

大学外语选修 考试 2/2 32 2 16 32

C

艺术、

体育类专

业

艺体类大学英语（一） 考试 2/1.5 24 1.5 12 24

艺体类大学英语（二） 考试 2+2/3.5 56 3.5 14 28 14 14

艺体类大学英语（三） 考试 2+2/4 64 4 16 32 16 16

民传、

运训专业

民传运训大学英语（一） 考试 2/1.5 24 1.5 12 24

民传运训大学英语（二） 考试 2+2/3.5 56 3.5 14 28 14 14

民传运训大学英语（三） 考试 2+2/4 64 4 16 32 16 16
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